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Introducgao

Conforme as Orientagdes Curriculares (OC) para as Tecnologias de Informag¢do e Comunicagao,
“Assumindo-se as TIC, no 1.2 ciclo, como uma drea transversal de cardcter eminentemente
prdtico, é importante que as situagdes de aprendizagem a desenvolver apelem a uma
integragé@o curricular plena, mobilizando aprendizagens das restantes componentes do
curriculo deste ciclo de ensino e com as dreas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatdria.

As OC de TIC organizam-se em quatro dominios de trabalho:

1. Cidadania Digital

2. Investigar e Pesquisar
3. Comunicar e Colaborar
4. Criar e Inovar {(...)

(...) Estes quatro dominios ndo devem ser vistos como estanques, mas como dreas de trabalho
que se cruzam e que, em conjunto, concorrem para o desenvolvimento das competéncias
previstas no PAL. Assim, néo indicam nem sugerem uma sequencialidade temporal obrigatéria
na sua abordagem diddtica. As situacdes de aprendizagem devem ser desenhadas de forma a
permitir que os alunos se envolvam em projetos, resolvam problemas e se apropriem de forma
sauddvel dos ambientes e das ferramentas digitais.”

No documento que se apresenta, sistematiza-se a implementacdao do recurso as TIC no
primeiro ciclo, de acordo com as respetivas Orienta¢des Curriculares (OC), nos termos do n.2
3 do artigo 13.2 do Decreto-lei n.2 55/2018, de 6 de julho, indicando como documento de
suporte o Referencial de Competéncias Digitais para Alunos do 12 ciclo, elaborado no dmbito
do Projeto Escol@s Digitais, Instituto de Educac¢dao da Universidade de Lisboa, na sua V2
(jan/2024). Pela sua atualidade, qualidade cientifica, rigor pedagdgico, acessibilidade e
clareza, propbde-se a sua ado¢do como instrumento de apoio aos professores no
desenvolvimento e avaliacdo das competéncias digitais dos alunos do 1.2 CEB.

Este Referencial, “desenvolvido com um conjunto de professores do concelho da Amadora {(...)
constitui-se como “uma componente de integracdo curricular transversal potenciada pela
dimensdo globalizante do ensino no 1.2 ciclo de escolaridade, de natureza instrumental e de

nn

suporte as aprendizagens a desenvolver em todas as componentes do curriculo””. Visa
“constituir uma ajuda concreta e efetiva ao trabalho que os professores se propéem realizar
com tecnologias, (..) constituindo, portanto, uma proposta de operacionalizacGo das

Orientagdes Curriculares TIC do 1.2 CEB.”
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Complementarmente a este instrumento, considera-se pertinente a identificacdo das
Competéncias Digitais Transversais a deter pelos alunos a saida do 12 ciclo, passiveis de
aquisicdo no quadro das ferramentas e recursos disponibilizados pelo Agrupamento de
Escolas de Arganil ou disponiveis online, gratuitamente. Para o efeito, foi construido um
quadro de apoio que pretende sistematizar em torno de ferramentas e recursos sugeridos,
conhecimentos, capacidades e atitudes a desenvolver, conducentes a evidenciacdo das
competéncias TIC no ambito dos dominios considerados nas Orientacdes Curriculares para as
TIC em Articulacdo Curricular, e das Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos, que se
apresenta abaixo do referencial supracitado. Este Quadro Complementar de Competéncias
Digitais Transversais ndo assume cardcter vinculativo e, pressupde constituir um ponto de
partida, atualizdvel e adaptdvel a evolucdo tecnoldgica, as competéncias TIC dos docentes, e
as condicbes de implementacao.

0 acesso ao Referencial de Competéncias Digitais para Alunos do 12 CEB pode
ser realizado clicando na imagem abaixo

- Esceles Digitais

“w Referencial de
B Competéncias Digitais
a3 para Alunos do 1.° CEB

Resumidamente, o documento é dividido por dominios de competéncia digital, cada um com
subdominios especificos e exemplos de evidéncias de aprendizagem:

e Dominio I: Seguranca, Responsabilidade e Respeito. Fundamenta a capacidade para
usar ferramentas e dispositivos digitais com seguranga e consciéncia, respeitando as
normas de utilizacao e de comportamento previamente definidas com o apoio do
professor;

e Dominio II. Investigar e Pesquisar. Trabalha competéncias como a capacidade de
pesquisar, selecionar, analisar e organizar a informagao, com tecnologias
apropriadas, no contexto de atividades de pesquisa previamente definidas com o
apoio do professor.

e Dominio III. Comunicar e Colaborar. Aborda as competéncias relativas a capacidade
de comunicar e colaborar usando ferramentas e ambientes de comunicagao online
previamente selecionados com o apoio do professor.

e Dominio IV. Criar e Inovar. Explora as competéncias relativas a capacidade de usar
tecnologias digitais e objetos tangiveis apropriados para gerar ideias, criar contetidos


https://escolasdigitais.ie.ulisboa.pt/wp-content/uploads/2024/01/Referencial-de-Competencias-Digitais-para-Alunos-do-1.o-CEB.pdf
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digitais e encontrar solucdes para a resolucao de problemas previamente
identificados com o apoio do professor.

Ainda assim, nunca é demais sublinhar a importancia de sensibilizacdo estruturada e
recorrente dos alunos para as questdes relativas a ética no uso da tecnologia, aos direitos
autorais, ao plagio e a alfabetizacdo em Inteligéncia Artificial? (IA).

Quadro de Competéncias Digitais Transversais

As ferramentas e recursos enunciados estdo distribuidos em duas tabelas, de acordo com a
sua disponibilidade offline ou online. Estdo disponiveis a docentes e alunos deste
agrupamento, de forma gratuita e, em algumas situacdes sujeitos a utilizacdo da identidade
digital escolar (conta de email institucional).

Os conhecimentos, capacidades e atitudes enunciados reportam ao final do 12 ciclo,
considerando a sua aquisi¢cao gradativa e cumulativa ao longo de todo o ciclo de estudos, e da
integracdo das respetivas aprendizagens no ambito das disciplinas curriculares.

2 Programacao, Roboética, IA... Consultar: Iniciacdo a Programacdo no 1.° Ciclo do Ensino Basico |

ERTE (mec.pt).



https://erte.dge.mec.pt/iniciacao-programacao-no-1o-ciclo-do-ensino-basico
https://erte.dge.mec.pt/iniciacao-programacao-no-1o-ciclo-do-ensino-basico
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Ferramentas/recursos

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Dominios das OC de
TIC em Articulagao
Curricular

Equipamentos Digitais
* Tablet
¢ Computador
* Telemoével
®* Qutros

® |dentificar as tecnologias digitais;

® Reconhecer a utilizacdo transversal da tecnologia na sociedade;

®* Nomear e implementar as regras de utilizagdo/manutencdo do equipamento digital presente na sala
de aula.

®* Manusear de forma correta as tecnologias digitais: ligar/desligar, energia, transporte e
acondicionamento, higienizacdo, manutencao.

® Utilizar o computador:

- Manusear com destreza o rato e/ou touchpad

- Conhecer o teclado

- Manusear o teclado de forma correta — postura, colocagdao das maos, digitacao eficiente
(utilizacdo das duas maos)

¢ Observar os comportamentos adequados de higiene e saude digital — horas de utilizagdo, postura,
sono.

Conhecer os elementos constituintes e identificar as fungdes do rato, teclado, monitor, CPU e impressora.

Sistema Operativo
Windows

e Manusear janelas — redimensionar, movimentar, divisdo de ecran;

¢ Conhecer o Ambiente de trabalho: icones e atalhos, op¢ées de visualizagao;
Utilizar a Barra de ferramentas;

Aceder as aplicagBes - menu iniciar, atalhos barra de ferramentas;

Utilizar teclas de atalho.

Explorador do Windows

Utilizar a aplicacao para:
- Aceder a pastas e ficheiros;
- Gestdo e armazenamento da informacao;
- Selecionar unidades de armazenamento — disco interno, externo, onedrive;
- Operagbes com pastas — criar, copiar, renomear, comprimir.

Cidadania Digital




Microsoft Word
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® Utilizar

® Interagi

a aplicacdo para:

Escrever em suporte digital;

Verificar ortografia, acentuacao e pontuacao;

Formatacao de texto — letra;

Formatacao de pardagrafos;

Layout de pagina — formato, orienta¢do, margens, fundo, marca de agua;
Inserir e editar objetos — formas, imagens, wordart, smartArt, caixas de texto;
Inserir e editar tabelas;

r e colaborar com os seus pares e com a comunidade;

® Apresentacdo e partilha dos produtos desenvolvidos.

Microsoft Powerpoint

® Utilizar

e Interagi

a aplicacao para:

Abrir, visualizar, criar, guardar apresentacgao eletrdnica;

Operacdes com diapositivos — inserir, apagar, movimentar, copiar, ocultar diapositivos;
Layout de diapositivos — estrutura e esquema de diapositivos;

Inserir e editar objetos — formas, imagens, Wordart, SmartArt, caixas de texto;
Utilizagdo de animagdes;

Regras essenciais de construcdo de apresentacoes eletronicas — dimensdo de texto,
selecdo de informacao, escolha de cor...

r e colaborar com os seus pares e com a comunidade;

e Apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos.

Comunicar e Colaborar
Criar e Inovar

Microsoft Paint

Paint 3D

o Utilizar a aplicacdo para:

Desenhar com recurso a tecnologia digital;
Selegdo de atributos de desenho;

Gravar em formatos de imagem;

Nogdo de imagem matricial;

Distinguir entre representacao 2D e 3D;
Explorar planos 3D.

Scratch junior

® |niciar a

Scratch

programacdo por objetos.

* Programar por objetos:

Identificacdo de sequéncias;

Resolugdo de problemas;

Identificacdo de cédigos;

Treino de Raciocinio l6gico e matematico

Criar e Inovar




Gravador de som
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e Utilizar recursos de som e imagem em suporte digital;

Camara

e Conceber e produzir produtos com recurso diferentes media;
e Comunicar por audio e video.

Comunicar e Colaborar
Criar e Inovar

Projeto de Robdtica

e Construir: leitura, analise e compreensdo de modelos de construcdo;
* Programar: selecdo e definicdo de comandos operacionais;

¢ Resolver de problemas;

¢ Realizar trabalho colaborativo.

Cidadania digital
Criar e Inovar
Comunicar e colaborar

¢ Interagir e comunicar online;

Cidadania digital

Etwinning e Participar em eventos onlineg; Investigar e pesquisar
» Utilizar diversos medias digitais e interativos. Comunicar e colaborar
o Utilizar diversos medias digitais e interativos; Cidadania digital
° Pesquisal’ e recolher informa(;50 On“ne; |nvestigar e pesquisar
Eco Escolas

e Utilizar diferentes medias digitais;
¢ Produzir conteudos em diferentes suportes digitais.

Criar e Inovar
Comunicar e colaborar




AGRUPAMEMNTO
DE ESCOLARS DE

ARGAN!I

Ferramentas/Recursos disponiveis online:

DigiT@rganil

Dominios das OC de

Ferramentas/recursos Conhecimentos, capacidades e atitudes TIC em AC
Internet e Utilizar de equipamentos de acesso internet — wifi minedu (rede escolar), rede mével;

¢ Reconhecer os diversos servigos da Internet — chat, web, correio eletrénico, servigos;

¢ Aceder a internet em seguranca.
Web ¢ Aceder e utilizar a WWW (World Wide Web):

- Nocgdo de browser e motor de busca;

- Pesquisas na web — motores de pesquisa Google Chrome e Bing;
- Termos de pesquisa, refinamento de pesquisa, pesquisa segura;
- Pesquisa avangada.

Microsoft Teams

* Reconhecer e utilizar as regras de etiqueta digital — Netiqueta;
¢ Interagir online;

* Colaborar online;

¢ Executar download e upload de ficheiros;

e Comunicar em féruns;

e Navegar em paneis.

Cidadania digital
Investigar e pesquisar
Criar e Inovar
Comunicar e colaborar

Correio Eletrénico

¢ Reconhecer a importancia da comunicagao online;

» Aceder a caixa de correio online — nogdo de conta, login/logout, palavra-passe;

¢ Ler email — abertura de email, download de anexos, observagao das regras de seguranca;

e Cumprir os procedimentos de envio de email — remetente, destinatario(s), cc, bcc, upload de anexos;
e Aplicar as regras de redagao de email — saudagdo, mensagem, encerramento e assinatura;

¢ Aplicar as regras de Netiqueta;

* Gerir a caixa de email — caixa de entrada, enviados, eliminados.

Cidadania digital
Comunicar e Colaborar

Office 365 (online)

¢ Realizar trabalho colaborativo com aplicagdo dos conhecimentos nas ferramentas Microsoft Word
e PowerPoint.

Cidadania digital
Investigar e pesquisar
Criar e Inovar
Comunicar e colaborar

Typing Club

e Utilizar o teclado por forma a:
- Identificar as teclas (especiais, auxiliares e caracteres);
- Identificar da funcao das teclas auxiliares;
- Posicionar as maos corretamente;
- Usar a acentuagao e pontuacgao;
- Aumentar a agilidade de digitacdo (velocidade e corregao).

Cidadania digital
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Plataforma EAP

Plataforma ABC 123

Ler e escrever em suporte digital;
Interagir digitalmente;
Realizar trabalho colaborativo.

Cidadania digital
Comunicar e colaborar

Iniciativa Educacao Histérias
deAaz

Ler e escrever em suporte digital;
Compreender a utilizacdo do digital e o seu potencial na compreensao do mundo que o rodeia.

Cidadania digital
Criar e Inovar

Escola Virtual (Areal
Editores)

Aula Digital (Leya)

Ler e escrever em suporte digital;

Compreender a utilizacdo do digital e o seu potencial na compreensao do mundo que o rodeia e
na construcao do conhecimento;

Utilizar diferentes recursos digitais e interativos.

Cidadania digital
Investigar e pesquisar
Criar e Inovar
Comunicar e colaborar

Hypatiamat

Tabuadas.pt

Utilizar diferentes recursos digitais e interativos — drea de conhecimento da matematica;
Treinar a resolucao de problemas matematicos.

Criar e Inovar

Utilizar diferentes recursos digitais e interativos — area de conhecimento da matematica e estudo do
meio;

Cidadania digital

PordataKids e . . ~ . Investigar e pesquisar
Compreender a utilizagdo do digital e o seu potencial na compreensdo do mundo que o rodeia e na . & pesq
~ . Criar e Inovar
construgao do conhecimento.
Utilizar recursos digitais interativos georreferenciados;
Google Maps

Google Earth

Compreender a utilizagdo do digital e o seu potencial na compreensdao do mundo que o rodeia e na
construcdo do conhecimento;

Pesquisar informacdo geoespacial;

Utilizar ferramentas de visualizacdo a diferentes escalas.

Investigar e pesquisar
Criar e Inovar

Utilizagao de recursos de som e imagem em suporte digital;

Cidadania digital

Flipgrid Conceber e editar produtos video e dudio; Investigar e pesquisar
Conceber e produzir produtos com recurso diferentes media; Criar e Inovar
Storylumper Comunicar por audio e video. Comunicar e colaborar
Identificar ameacas e vulnerabilidades online;
Identificar comportamentos de risco na utilizagdo de tecnologias digitais; . T
Seguranet Adquirir atitudé)s de prevencao e protecao onl;;ne: ° ° Cidadania digital

- Preservar os dados pessoais;
- Assegurar comportamentos inclusivos e de combate ao cyberbullying e discurso do édio.

Comunicar e colaborar




AGRUPAMENTO . .
DE ESCOLAS DE DigiT@rganil

ARGANIL

Bibliografia

Documentos de referéncia:
(Link nas imagens)

ORENTACDES CUBRICULARES | ARTICLLACAD COM O FERFIL DO ALUNCS
REPUBLICA
PORTUGUESA

mucagko

1.* CIELO DO ENSING BASICO

ORIENTACOES CURRICULARES PARA AS
TECNOLOGIAS DA INFORMACAQO E COMUNICACAO

PERFIL DOS ALUNOS A SAIDA
DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

Sites recomendados:

Pagina Web do projeto Escol@s Digitais:

Escoled Digit e

https://escolasdigitais.ie.ulisboa.pt/

Repositério de Ferramentas Digitais para o ensino e Aprendizagem:

M

transforma-te LA https://transforma-te.pt/pesquisa-de-
ferramentas-digitais/

FERRAMENTAS E APLICAGOES DIGITAIS
PARA A EDUCAGAD E FORMACAD

@ FERRAMENTAS DIGITAIS
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https://escolasdigitais.ie.ulisboa.pt/
https://transforma-te.pt/pesquisa-de-ferramentas-digitais/
https://transforma-te.pt/pesquisa-de-ferramentas-digitais/
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ERTE/oc_1_tic_1.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
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Acesso as ferramentas/recursos online enunciados:

(informacdo a 2/7/2024)

Typing Club

Plataforma EAP

Plataforma ABC 123

Iniciativa Educacao Historias de AaZ
Escola Virtual (Areal Editores)
Aula Digital (Leya)
Hypatiamat

Tabuadas.pt

PordataKids

Flipgrid

Storylumper

Seguranet

Elaborado pela equipa:

https://www.typingclub.com/digitacao

https://eap.lusoinfo.com/

https://www.abc123.pt/

https://www.iniciativaeducacao.org/pt/aaz/historias-de-aaz

https://www.escolavirtual.pt/Alunos-e-Pais/licencadigital.htm

https://auladigital.leya.com/

https://www.hypatiamat.com/

https://www.tabuadas.pt/

https://www.pordatakids.pt/

https://info.flip.com/en-us.html

https://www.storyjumper.com/

https://www.seguranet.pt/

Carla Ramos (Técnica do PDPSC)

Maria Eugénia Salgado

Odete Santos
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