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(Cursos Profissionais - Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, Portaria n.° 235-A/2018, de 23 de agosto)
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Curso Profissional de Técnico de Desporto

I'Epoca de julho

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
" . ~ Competéncias N
UFCD N29448: TENIS - INICIACAO Grupos | Questdes Tipo de questdo Cotacgoes

UFCD 9448: Ténis - iniciacao 1
2
> Regulamentos e regras do ténis; 3

. . L. 4 Itens de resposta fechada de escolha multipla. 20
» Terminologia do ténis: | 5
. . - 6
e Os batimentos fundamentais do ténis: 7
- Direita e esquerda; 8
- Voley e smash; 4
. 5
- Servigo. 6

e Batimentos especiais do ténis: 7 Aplicacdo de conhecimentos.

- Amortie; 8
9
- Passing-shot. 10

e Raquete de ténis. " 11 Itens de resposta aberta curtos. 180
e Match point; set point; e break point. 12
13
» Ensino adaptado (Play and Stay) 14
- Etapas do jogo adaptado; 12
- Progressdo do jogo. 17
18
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Duracéo da prova: 90 minutos

e Estrutura da prova: 2 grupos.

Modalidade da prova: tedrica

Critérios gerais de correcdo:

Critérios gerais de classificagao da prova

e Asrespostas que se revelem ilegiveis sdo classificadas com zero pontos.

e As cotacgOes parcelares sé serdo tomadas em consideragdo quando a resposta ndo estiver totalmente correta.

Serdo desvalorizadas respostas que evidenciem falta de capacidade de sintese, do uso de terminologia adequada e do rigor
cientifico, bem como a falta de apresentacdo de todos os raciocinios e/ou de unidades.
No dominio da expressdo escrita em Lingua Portuguesa, considera-se que os erros de ortografia ou linguisticos ndo sdo

tomados em consideragdo, a ndo ser que sejam impeditivos da compreensao da resposta ou se reportem a termos cientificos
especificos.

Itens de resposta fechada de escolha multipla

e Acotagdo total do item € atribuida as respostas que apresentam deforma inequivoca a alternativa/resposta correta.

S3do classificadas com zero pontos as respostas em que é assinalada:

-uma alternativa/resposta incorreta;

-mais do que uma alternativa (quando a resposta s6 admite uma resposta);

-0 estabelecimento de correspondéncias em que o aluno apresente opc¢Ges erradas.

Itens de resposta aberta curta

e Qs itens de resposta aberta apresentam critérios de classificacdo organizados por niveis de desempenho descritos e niveis de

desempenho intercalares nao descritos, de modo a contemplaras variagdes nas respostas dos examinandos.

Nota importante: Esta prova de exame tera um carater meramente tedrico e nao tedrico-pratico, devido ao facto de apenas se ter realizado

uma abordagem tedrica em Ensino@Distancia, na sequéncia da pandemia da doenca do COVID-19.
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