
PROGRAMA | 04 de abril 
 

08:30-10:15: “MÃOS EM AÇÃO- SBV ” 
DINAMIZADORES | Enfº Joana Gonçalves, Francisco Afonso e Comandante  

dos BVA, Fernando Gonçalves 

PÚBLICO-ALVO | 11.ºA, B, C, 12.º D_TAS,  9.º A e 9.º D 

       Sala de formação dos BVA e E.B. 2,3 de Arganil 

 

08:30–12:20: WORKSHOP “PINTAR COM A NATUREZA DÁ SAÚDE” 

DINAMIZADORES | Carla Carvalho, Cátia Viegas e Fátima Maia; 10.º, 11.º e 12.ºB_AV 

PÚBLICO-ALVO | 8.º A, B, C e D e alunos ESA 

        ESA e E.B. 2,3 de Arganil 

 

09:30–11:20: “A ILUSÃO DA ENERGIA INSTANTÂNEA”  

DINAMIZADOR | Tiago Amaro (CrossBox Açor) 

PÚBLICO-ALVO | 10.º A, 10.º D, 11.º D; 9.º A, 9.º B 

     ESA e E.B. 2,3 de Arganil 

 

09:30-12:30 “VIOLÊNCIA NO NAMORO” 
DINAMIZADORES| Técnicas da ADIBER 

PÚBLICO-ALVO | 10.º A, 11.º B e 12.ºA  

      ESA 

 

14:30-16:20 “PREVENÇÃO E CONTROLO DE INFEÇÃO” 
DINAMIZADORES| Bianca Ventura e Beatriz Fernandes (12.º D_TAS/PAP) e Coordenador 

 de Curso, Francisco Afonso 

PÚBLICO-ALVO | 10.º F_TAS 

      ESA  

 

15:00-17:00 “CAPACITAÇÃO EM SBV” 
DINAMIZADOR| Ana Santos, Formadora do INEM e Cruz Vermelha 

PÚBLICO-ALVO | Pais e Encarregados de Educação 

      ESA (sala 13) 

 


