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12.° Ano / Ensino Secundério

INTRODUCAO

Introducéo

O presente documento visa divulgar as caracteristicas da Prova de Equivaléncia a
Frequéncia do Ensino Secundario da disciplina de Psicologia B, com vista a uma
certificacdo de conclusdo do Ensino Secundario, para alunos autopropostos. O

presente documento da a conhecer 0s seguintes aspetos relativos a prova:

¢ Objeto de avaliacao.

Caracteristicas e estrutura.

Critérios gerais de classificacao.

Material.

Duracéo.

Este documento deve ser dado a conhecer ao aluno e com ele deve ser analisado, para

que fique devidamente informado sobre a prova que ira realizar.

1. Objeto de avaliacéo

A prova tem por referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e
as Aprendizagens Essenciais de Psicologia B para o 12.° ano e permite avaliar a

aprendizagem passivel de avaliagdo numa prova escrita de duracao limitada.

A prova apenas integra itens relativos aos conteudos adiante apresentados. Assim, ndo

séo objeto de avaliagdo os conteudos que ndo constem da presente Informacao.
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http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/12_psicologia_b.pdf
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CONTEUDOS:

TEMA 1. Processos biolégicos

Conceitos estruturantes: filogénese e ontogénese, epigénese e neotenia

¢ Explicitar as influéncias genéticas e epigenéticas no comportamento.

¢ Analisar o contributo do inacabamento biol6gico do ser humano para a sua
complexidade.

¢ Caracterizar os elementos estruturais do sistema nervoso e do cérebro humanos.

¢ Analisar a relacdo entre o cérebro humano e a capacidade de adaptacéo.

¢ Explicitar o papel dos ambientes no tornar-se humano.

TEMA 2. Processos mentais

Conceitos estruturantes: cognicdo, emoc¢édo e mente

o Caracterizar os processos cognitivos estruturantes da agcdo humana.
e Compreender o processo de pensamento humano.

e Caracterizar os processos emocionais.

¢ Analisar o papel das emog¢8es no comportamento humano.

¢ Analisar a mente humana como um sistema de constru¢cdo do mundo.

TEMA 3. Processos sociais

Conceitos estruturantes: socializagao, influéncia, conflito e resiliéncia

e Caracterizar os processos fundamentais de cognicéo social.

e Compreender o conceito de identidade social.

¢ Analisar os processos de influéncia entre os individuos.

¢ Caracterizar os processos de conflito e de cooperacao intergrupal.

e Analisar a resiliéncia como um processo nao exclusivo dos recursos internos do

individuo, mas dos contextos em que se move.

TEMA 4. Perspetivas do desenvolvimento humano

Conceito estruturante: desenvolvimento humano
e Analisar os tragos fundamentais de cada perspetiva estudada, na medida em que
cada uma delas tem implicita uma concecdo de ser humano. As ideias

fundamentais a trabalhar sao:
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todos os dominios do desenvolvimento estao interrelacionados.

2. o0 desenvolvimento normal inclui uma vasta gama de diferencas
individuais.

3. as pessoas ajudam a moldar o seu préprio desenvolvimento e influenciam o

comportamento dos outros em relagao a elas.

N

. 0s contextos histdrico e cultural influenciam fortemente o desenvolvimento.

o

a experiéncia inicial € importante, mas as pessoas podem ser resilientes.

[o2]

. 0 desenvolvimento desenrola-se por toda a vida.

2. Caracteristicas e estrutura

A prova inclui itens de selecdo (por exemplo, escolha mdltipla) e itens de construgéo
(por exemplo, resposta curta, média ou extensa). Os itens podem ter como suporte um
ou mais documentos.

A prova é cotada para 200 pontos.

3. Critérios gerais de classificacéo

A classificagéo a atribuir a cada resposta resulta da aplicagéo dos critérios gerais e dos
critérios especificos de classificagdo apresentados para cada item e é expressa por um

namero inteiro, previsto na grelha de classificacao.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas s&o
classificadas com zero pontos. Em caso de omisséo ou de engano na identificacéo de
uma resposta, esta pode ser classificada se for possivel identificar inequivocamente
o item a que diz respeito.

Se 0 aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, ndo eliminando

inequivocamente a(s) resposta(s) que ndo deseja que seja(m) classificada(s), deve ser

considerada apenas a resposta que surgir em primeiro lugar.
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ITENS DE SELECAO

ESCOLHA MULTIPLA:

Nos itens de selecdo, a cotacdo do item sé é atribuida as respostas integralmente
corretas e completas. Todas as outras respostas séo classificadas com zero pontos.

Nas respostas aos itens de sele¢do, a transcricdo do texto da opcao escolhida é
considerada equivalente a indicagéo da letra ou do nimero correspondente.

Séo classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada mais do que
uma opc¢ao. Nao ha lugar a classificages intermédias.

ITENS DE CONSTRUCAO

RESPOSTA CURTA:

Os critérios de classificacdo das respostas aos itens de resposta curta podem
apresentar-se organizados por niveis de desempenho ou itens de resposta devidamente
identificados, em que a cada nivel de desempenho ou item de resposta corresponde

uma dada pontuagéo.

E classificada com zero pontos qualquer resposta que ndo revele o nivel 1 de

desempenho ou pelo menos um item de resposta.

RESPOSTA MEDIA OU EXTENSA:

Os critérios de classificacdo das respostas ao item de resposta média ou extensa
apresentam-se organizados por niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho

corresponde uma dada pontuacéo.

E classificada com zero pontos qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1 de

desempenho no dominio especifico da disciplina.

A avaliacdo das competéncias especificas da disciplina decorre da verificagdo de uma
articulada e coerente apresentacdo dos conteudos relevantes, da utilizacéo correta da

terminologia da disciplina e da interpretacdo adequada dos documentos apresentados.

Nos itens que impliguem a producdo de um texto, a classificacdo a atribuir traduz a

avaliacdo simultanea das competéncias especificas da disciplina e das competéncias
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de comunicacao escrita em lingua portuguesa.

No caso de a resposta nao atingir o nivel 1 de desempenho no dominio especifico da
disciplina, ndo é classificado o desempenho no dominio da comunicacdo escrita em

lingua portuguesa.

4. Duracao
A prova tem a duragéo de 90 minutos.

5. Material

As respostas sao registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino
(modelo oficial).

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul
ou preta. Nao € permitido o uso de corretor.

Os alunos apenas podem usar, como material de escrita, caneta ou esferogréfica de

tinta indelével, azul ou preta.

N&o é permitido o uso de corretor.

Codigo 340/Pagina 5



