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 Domingo 
(21 de setembro) 

2ª feira 
(22 de setembro) 

3ª feira 
(23 de 

setembro) 

4ª feira  
(24 de setembro) 

5ª feira 
(25 de setembro) 

6ª feira 
(26 de setembro) 

Sábado 
(27 de setembro) 

 
 
 
 

Manhã 

 

9:00 
Cerimónia de 

abertura 
(polivalente) 

 
 

 Atividades de Ice 
breaking  e 

Visita à escola 
 

10: 30-11.00 
(Lanche) 

 
Aulas na ESA  
 
 

Visita à Serra do 
Açor 

 
 
 
 

Visita a: 
 Coja,  Benfeita; 

Mata da Margaraça; 
Piódão (aldeia + 

Núcleo 
Museológico); 

Foz d’Égua 
  

 

Visita a  Coimbra/ 
Universidade 
 
-Jardim Botânico  
 

 
Celebração do 
Dia Europeu das 
Línguas 
 
 
 

Atividades 
 

 
 
 
 
 

Despedida/Partida 
para o aeroporto 

Almoço 

  13:00 
Almoço (cantina 

da ESA) 
Lanche: 

16H30min 

 Almoço 
(cantina da 

ESA) 
 

Piquenique na 
aldeia do Piódão 

 

Cantinas da 
Universidade  

 
 Almoço (cantina 

da ESA/ 
partilhado) 

 

 

Tarde 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Atividade Escape 
zone to a free 

world in Arganil  
 
 

 
Caminhada 

aquática  
(Góis) 

 

- Foz de Égua 
 

- Biblioteca 
Joanina  
-Palácio Real  
-Capela de S. 
Miguel  
-Laboratório 
Chimico  
-Gabinete de 
Curiosidades  

Celebração do 
Dia Europeu das 
Línguas 
 

Lanche  
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Boas vindas na ESA 
(hora prevista de 
chegada - 18h30) 

-Museu Académico  
- Gabinete de 
Física  

 

Noite 

Famílias de 
acolhimento 

 

Famílias de 
acolhimento 

Famílias de 
acolhimento 

Famílias de 
acolhimento 

Famílias de 
acolhimento 

 
Jantar de 

despedida(Alunos
/ Pais/ 

Professores) 

 


